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Isomatte (oder Therm-A-Rest)

Schlafsack

Kuscheltier / Kissen g

Ausreichend Kleidung fir warmes, kaltes und *
regnerisches Wetter fUr das Lager (besonders
Regenjacke, Regenhose und Schlafanzug)

Kluft / Tracht und Halstuch

Festes Schuhwerk

Geschirrbeutel (Besteck, Becher, Teller, Trockentuch — Bitte
kein Porzellan!)

Badeanzug / Badehose

1 groBes Duschtuch

1 Handtuch

Kulturbeutel mit ZahnbUrste und —pasta, Seife, Sonnencreme,
Shampoo und Duschgel

Waéschesack

Taschenlampe

Taschenmesser (keine feststehende Klinge!)

Kappe / Mitze gegen die Sonne

Trinkflasche

Notfallumschlag mit Krankenkassenkarte, Impfpass und evil.
Medikamente

Taschengeld (zw. 10,- € und 20,- € reichen aus!)

Gesellschaftsspiele

Tagesrucksack fur evtl. Ausflige (z.B. Schwimmbad)

Gute Laune und Sonnenschein ©

Bitte keine elektronischen Geréte auBer natirlich einer Kamera und Taschenlampe
(keine Handys / Smartphones!). Aus guter Erfahrung raten wir auBerdem von
Hartschalenkoffern ab!

Gut Pfad!
Ewre Leterrnde

P.S. Wir wirdes wins sebn iiber Kuchemapernden (pever



